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L a Semaine Sainte

CATECHESE A LA MAISON

Pour les chrétiens, la Semaine Sainte est la semaine la plus :
importante de |'année. Nous accompagnons Jésus sur son 2
chemin vers sa mort et sa résurrection.

Cette semaine est appelée sainte car elle est destinée a

commémorer la Passion et la Résurrection de Jésus Christ, le

sommet de |’année chrétienne.

Voici les jours les plus importants avec leurs signification:

Dimanche des Rameaux :

Jésus entre sur un dne dans la ville de Jérusalem.

Beaucoup de gens y sont rassemblés.

lls accueillent Jésus comme un roi en arrachant des
branches de palmiers et en le saluant avec ses branches. [1]
Chanson (anglais) : hitps://youtu.be/i7OmW6PNPNI
Mais les scribes et les pharisiens n’aiment pas Jésus.
lls décident de le tuer.

Le dimanche des rameaux, les chrétiens se réunissent devant
I’église. Des bouquets de rameaux sont bénis et distribués.
Tout le monde entre dans I’église en chantant.

Jeudi Saint :

Jésus se réunit avec ses disciples.

Au repas, Jésus partage le pain et le vin avec eux.
Il dit: « Ce pain et ce vin, c’est moi-méme. Faites
cela en mémoire de moi.Je suis avec vous. »

Au Luxembourg, ce jour est appelé « Gréngen Donneschdeg”. Cela n’a rien & voir avec la
couleur verte (Gréng).

« Gréngen » vient d’un mot ancien « greinen » qui veut dire: gémir, pleurer.

A partir de ce soir, les cloches ne sonnent plus jusqu’a la Veillée Pascale.


https://youtu.be/i7OmW6PNPNI
https://youtu.be/i7OmW6PNPNI
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Vendredi Saint :

Jésus est condamné & mort. Il doit porter sa
lourde croix jusqu’au lieu appelé Golgotha.
La, il est pendu sur une croix et meurt.

L'aprés-midi vers 15h00 les chrétiens se retrouvent a I’église pour prier le chemin de croix.
C’est I’heure de la mort de Jésus.

En signe de deuil, il n’y a pas de fleurs a I’église, I'orgue ne joue pas et les cloches ne sonnent
pas.

Pour beaucoup de chrétiens, le Vendredi Saint est le le jour de jeine le plus important.

lls ne mangent pas de viande et ne prennent qu’un repas complet.

Samedi Saint :

Jésus repose dans la tombe. Ses disciples se
sont retirés. lls sont dans le deuil & cause de
sa mort.

Les scribes et les pharisiens exigent que la
tombe de Jésus soit gardée par des soldats.
s craignent que le corps de Jésus ne soit
volé et que ses disciples annoncent qu'il vit
encore.

Le Samedi Saint est un jour de silence. Par respect
envers la mort de Jésus, les cloches ne sonnent
pas, il n’y a pas de messe, I'autel n’est pas décoré.

A I'église, lors de la Veillée pascale,
le nouveau cierge pascal est allumé et
I'eau baptismale est bénie. Le cierge
pascal nous rappelle: Jésus est
ressuscité.

Paques :

Tot le matin, trois femmes se rendent prés de la
tombe de Jésus. La pierre a disparu. Un ange leur
dit: « Vous cherchez Jésus parmi les morts. Mais il
vit. Il est ressuscité. »
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Les coutumes de Pdques nous rappellent la vie nouvelle :

A Paques, le lapin apporte des ceufs en chocolat.
e Les lapins : Au printemps naissent de nombreux petits lapins.

« A Pdques, nous colorons des ceufs.
e Les ceufs colorés : La nouvelle vie qui sort de I'oeuf.

Et maintenant tu peux chanter: OF 0|
https://youtu.be/QDulUog-nbx4 T
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Pour en savoir plus sur la Semaine Sainte et les récits bibliques correspondants,
tu peux aussi regarder le film: Sl =]
https://youtu.be/4YiBoCnz1V0 %

i
Regarde aussi le site: théobule.org, la vie de Jésus (Jésus, fils de Dieu
hitps://www.theobule.org/jesusfils-de-dieu
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Tu trouveras un bon nombre de films et d’explications.

Activités:
Peindre des ceufs de Pédques « naturellement » :
Il existe bien des possibilité pour peindre des ceufs. En voici quelqu’unes !

e jaune: utilise I'épluchage des oignons ! Tu les fait bouillir dans de I’eau.
Dans le liquide jaune, tu ajoute 2 cuillére a soupe de vinaigre.
Puis tu y places les ceufs durs et tu attends jusqu’a ce qu’ils atteignent la couleur désirée.

e rouge: tu cuits des betteraves rouges dans de I'eau.
Ru sors les betteraves et tu ajoutes 2 cuilléres & soupe de vinaigre.
Puis tu y places les ceufs durs et tu attends jusqu’a ce qu’ils atteignent la couleur désirée.

e vert: tu cuits du persil ou du thé maté
Tu y trempes les ceufs durs.

e bleu: Tu fais cuire du jus de myrtilles avec les ceufs non cuits pendant 10 minutes.

Des ceufs de Paques décorés :

Sur les ceufs blancs et cuits, tu peux dessiner des décorations avec du jus de citron (points,
bandes et autres).

Tu laisses sécher le jus de citron.

Tu trempes les ceufs dans la couleur désirée.

Partout ou il y a du jus de citron, la couleur ne va pas pénétrer.

Amuse-toi bien! 3
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