
Auferstehung 
KATECHEES DOHEEM

Pour les parents
La résurrection
Le mot «  résurrection » veut dire: 
« revenir à la vie ».
C’est le centre de la foi chrétienne. 
La résurrection de Jésus Christ est 
attestée par les disciples qui ont 
vu Jésus après sa mort à la Croix.  
Or, il nous est difficile de nous 
représenter la résurrection. Elle 
surcroît notre perception. La 
résurrection elle-même n’est pas 
décrite dans les Évangiles. Ce que 
nous pouvons y lire: 
• « Il est ressuscité. »
• « Il n’est plus ici. »
• « Il est apparu. »
Et les disciples vont l’annoncer, 
même jusqu’à donner leur vie pour 
ce témoignage.

Un petit film pour les parents:
https://youtu.be/FzYpVX0t91E

Was ist Auferstehung? 
Sieh dir folgenden Film an!  
Er gibt dir eine Erklärung zu der Auferstehung: 
https://youtu.be/uEAb8ifBwK4 

Bibelerzählungen: 
In der Bibel gibt es mehrere Erzählungen über die 
Auferstehung Jesu. Sieh dir dazu den Film an: 
https://youtu.be/_4RPiLGlAhQ 

Hast du die Erzählungen erkannt? 
- die 3 Frauen am Grab aus dem Matthäusevangelium 
- die Emmausjünger aus dem Lukasevangelium 

Aber kennst du auch schon diese Erzählung aus dem 
Johannesevangelium? 

Die Erscheinung Jesu vor Maria aus Magdala: 
Maria stand vor dem Grab und weinte. Dabei beugte 
sie sich über die Grabkammer. Da sah sie zwei Engel in 
weißen Kleidern. Der eine saß dort, wo der Kopf von 
Jesus gelegen hatte, der andere dort, wo die Füße 
lagen. Die Engel sagten zu ihr: „Frau, warum weinst 
du?“ Sie antwortete ihnen: „Jemand hat meinen Herrn 
weggenommen und ich weiß nicht, wo er nun ist.“ Als 
sie das gesagt hatte, drehte sie sich um. Vor ihr stand 
Jesus, aber sie wusste nicht, dass er es war. Jesus sagte 
zu ihr: „Frau, warum weinst du? Wen suchst du?“ Sie 
glaubte, er sei der Gärtner und sagte zu ihm: „Herr, 
wenn du ihn weggebracht hast, dann sag mir wo er nun 
ist. Dann will ich ihn holen.“ Da sagte Jesus: „Maria.“ 
Und Maria sagte zu ihm: „Rabbuni!“. Das ist hebräisch 
und heißt Meister. Jesus sagte ihr: „Halte mich nicht 
fest, denn ich bin noch nicht zu meinem Vater 
hinaufgegangen. Geh zu meinen Brüdern und sag 
ihnen: Ich gehe hinauf zu meinem Vater und zu eurem 
Vater, zu meinem Gott und zu eurem Gott.“ 
Maria von Magdala ging zu den Jüngern und sagte 
ihnen: „Ich habe den Herrn gesehen.“ Und sie brachte 
ihnen die Nachricht von Jesus.

https://youtu.be/uEAb8ifBwK4
https://youtu.be/_4RPiLGlAhQ
https://youtu.be/FzYpVX0t91E
https://youtu.be/FzYpVX0t91E
https://youtu.be/uEAb8ifBwK4
https://youtu.be/_4RPiLGlAhQ


Was ist die wichtige und schöne Nachricht aus allen Erzählungen? 

Die Frauen bekommen die Aufgabe diese Nachricht weiter zu 
erzählen: Wem könntest du sie erzählen? 

Über welche Nachrichten freust du dich?  
Sprich mit deiner Familie darüber! 

Mache den Satz fertig: Ostern ist das Fest der …

Gebet: 
Gott,  

Ostern erkennen wir deine Liebe zu uns.  
Lass die Freude der Auferstehung Kraftquelle für jene 

Menschen sein, die traurig sind und Angst haben. 
 Lass uns die Freude der Auferstehung immer wieder aufs 

Neue in den kleinen Dingen zu Hause entdecken.  
Lass die Freude der Auferstehung unsere Herzen berühren, 

damit wir andere mit unserer Fröhlichkeit anstecken.  
Lass die Freude der Auferstehung besonders in allen 

Kranken und benachteiligten Menschen leuchten.  
Ich wünsche mir, dass die Freude der Auferstehung in uns 

allen leuchtet. 
Amen. 

Nimm dir Zeit zum Nachdenken!
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