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Die Karwoche
KATECHEES DOHEEM

Der Gründonnerstag 
Jesus trifft sich mit seinen Jüngern, um das 
Paschafest zu feiern. 
Jesus teilt mit ihnen Brot und Wein und sagt: 
„Dieses Brot und dieser Wein, das bin ich selbst. 
Tut dies ich bin bei euch.“ 

Du kannst dir den Film ansehen: 
Gründonnerstag leicht erklärt 
https://youtu.be/Ae8hh5rfEqs

Die Karwoche ist die wichtigste Woche im Jahr für die Christen. 
Wir begleiten Jesus auf seinem Weg in den Tod bis zu seiner Auferstehung. 
Die Silbe „Kar“ kommt wahrscheinlich von dem Wort „Chara“ und bedeutet „Trauer“. 

Hier kannst du vieles über die wichtigen Tage der Karwoche und ihre Bedeutung 
erfahren:

Warum ist dieser Donnerstag „grün”? 
Ist er nicht! Das Wort kommt von „greinen ». Das heißt „wimmern“ oder „weinen“. 
Ab diesem Abend sind alle Glocken bis zur Osternacht stumm.

Der Palmsonntag 
Jesus reitet auf einem Esel in die Stadt Jerusalem.  
Viele Menschen sind versammelt und begrüßen Jesus wie 
einen König. Sie reißen Zweige von den Palmen ab und 
winken Jesus zu. 
Lied (englisch): https://youtu.be/i7OmW6PNPNI 
Aber die Schriftgelehrten und Priester mögen Jesus nicht. 
Sie beschließen seinen Tod.

Du kannst dir auch den Film ansehen: 
Palmsonntag für Kinder erklärt 
https://youtu.be/jlg6Z3ZMLE8

Am Palmsonntag treffen sich die Christen vor der Kirche. Dort werden Buchsbaumsträußchen 
gesegnet. Jeder bekommt ein solches Sträußchen und die Leute ziehen singend in die Kirche 
ein.

https://youtu.be/i7OmW6PNPNI
https://youtu.be/Ae8hh5rfEqs
https://youtu.be/jlg6Z3ZMLE8
https://youtu.be/Ae8hh5rfEqs
https://youtu.be/jlg6Z3ZMLE8
https://youtu.be/i7OmW6PNPNI
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Der Karfreitag  

Jesus wird verurteilt. Er muss ein schweres 
Kreuz tragen bis nach Golgotha. 
Dort wird er ans Kreuz gehängt und stirbt. 

Du kannst dir auch den Film ansehen: 
Karfreitag leicht erklärt 
https://youtu.be/2Fcz2gPpMwc

Am Nachmittag um 3 Uhr treffen sich die Christen in der Kirche, um den Kreuzweg zu beten.  
Das ist die Todesstunde von Jesu.  
Als Zeichen der Trauer gibt es keine Blumen in der Kirche, keine Orgel und keine Glocken. 
Der Karfreitag ist für viele Christen der wichtigste Fastentag.  
Sie verzichten auf Fleisch und essen nur eine vollständige Mahlzeit.

Der Karsamstag  

Jesus liegt im Grab. Seine Jünger und alle 
Freunde haben sich zurückgezogen. 
Sie leben in Trauer über den Tod von Jesus. 
Die Schriftgelehrten und Pharisäer wollen, 
dass das Grab von Jesus von Soldaten 
bewacht wird. Sie haben Angst, dass sein 
Leichnam von Jesus gestohlen wird. Dann 
könnten seine Jünger behaupten, Jesus lebe 
wieder.

Karsamstag ist ein stiller Tag. Man 
kann keine Glocken hören, keine 
Messen werden gefeiert, der Altar 
bleibt ungeschmückt.

Der Ostersonntag:   

Am frühen Morgen gehen drei Frauen zum Grab 
von Jesus. Der Stein ist weg. Ein Engel sagt 
ihnen: „Ihr sucht Jesus bei den Toten. Aber er lebt. 
Er ist auferstanden.“ 

Du kannst dir den Film ansehen:  
Warum feiern wir Ostern? 
https://www.bibeltv.de/mediathek/videos/warum-
wir-ostern-feiern-608678 
oder: Was ist Ostern? 
https://youtu.be/gEJOubNZ9NA

In der Osternacht wird die neue 
Osterkerze angezündet und das neue 
Taufwasser gesegnet. 
Die Osterkerze bedeutet: Jesus ist 
auferstanden.

https://youtu.be/2Fcz2gPpMwc
https://youtu.be/2Fcz2gPpMwc
https://www.bibeltv.de/mediathek/videos/warum-wir-ostern-feiern-608678
https://www.bibeltv.de/mediathek/videos/warum-wir-ostern-feiern-608678
https://youtu.be/gEJOubNZ9NA
https://www.bibeltv.de/mediathek/videos/warum-wir-ostern-feiern-608678
https://www.bibeltv.de/mediathek/videos/warum-wir-ostern-feiern-608678
https://youtu.be/gEJOubNZ9NA
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Bräuche zu Ostern weisen auf das neue Leben hin: 
An Ostern kommt der Osterhase mit Schokoladeneier. 
•der Osterhase: Der Frühling ist die Zeit, wo viele Hasen geboren werden. 
Zu Ostern färben wir Hühnereier.  
•die farbigen Eier: Aus dem Ei kommt neues Leben. 

Und jetzt kannst du singen: Jesus lebt 
https://youtu.be/P2bXfoCI1JI

Aktivität

Ostereier, natürlich färben: 

Es gibt viele Möglichkeiten Ostereier ganz natürlich zu färben. Hier findest du einige: 

- gelb: Zwiebelschalen in Wasser kochen bis ein farbiger Sud entsteht 
         den Sud filtern und 2 Esslöffel Essig dazugeben 
         bereits gekochte Eier hineinlegen, solange bis sie Farbe annehmen 
         ( so kannst du auch Schalen von roten Zwiebeln nehmen und dann rote Eier färben) 

- rot: frische rote Beete in Wasser zu einem Sud kochen 
       rote Beete herausnehmen und 2 Esslöffel Essig in den Sud geben 
       gekochte Eier hineinlegen bis sie die gewünschte Farbe haben 

- grün: Petersilie zu einem Sud kochen oder Matetee 
         gekochte Eier hineinlegen 

- blau: du kannst Blaubeersaft nehmen und die Eier in diesem Saft 10 Minuten kochen 

             
Ostereier verzieren: 

Auf die gekochten, weißen Eier kannst du mit Zitrone Muster malen (Punkte, Streifen oder etwas 
Anderes). 
Du läßt die Zitrone trocknen. 
Dann legst du die Eier in die passende Farbe. 
Überall , wo Zitrone ist, wird die Farbe nicht greifen. Du hast also weiße Muster auf den Eiern. 

	 	 	 	 	 	 Viel Spaß!

https://youtu.be/P2bXfoCI1JI
https://youtu.be/P2bXfoCI1JI

